
La loro presenza 
costante crea un 
legame stabile e saldo 
che aiuta la mamma a 
RI-PRENDERSI e a 
PRENDERSI CURA del 
proprio bambino in 
modo adeguato.

z

“mamme X mamme” è un gruppo di dieci donne, 
italiane e straniere che, adeguatamente 
formate, AFFIANCANO e SOSTENGONO le 
donne più fragili negli ultimi mesi di gravidanza 
e fino al primi mesi di vita del bambino.

è un progetto promosso dall’Associazione “PICCOLI PASSI” ODV

“mamme X mamme”

Ci sono donne per cui la maternità non è un momento sereno

Vivono una situazione difficile, sono vulnerabili e isolate

Quando un bambino nasce in una situazione di fragilità c’è il 
rischio che assorba tutta la sofferenza 



PER CONTATTI E INFORMAZIONI: 

Via Pulusella n. 10 – 25122 Brescia 

Tel. 324 5651369 

piccolipassibrescia@tiscali.it 

www.piccolipassibrescia.it 

C.F.: 98080680170

IL PROGETTO: una mamma “esperta” affianca una 
mamma in difficolta; la presenza costante di una 
persona affine facilita l’instaurarsi di una relazione di 
cura costruita sul rispetto, la valorizzazione delle 
risorse e la fiducia. 

L’intervento si sviluppa in un arco temporale di un 
anno e prevede incontri al domicilio della mamma e 
l’accompagnamento alle opportunità presenti sul 
territorio.

- Dal 2018 abbiamo affiancato 24 mamme e i 
loro 28 bambini 

- Le mamme d’appoggio sono italiane, arabe, 
pakistane, indiane, russe, moldave 

- Un gruppo professionale di volontarie 
(psicologhe, educatrici, assistente sociale) 
segue il progetto formativo, accompagna e 
supervisiona ogni singolo percorso d’aiuto.

“mamme X mamme” in sintesi:

mailto:piccolipassibrescia@tiscali.it
http://www.piccolipassibrescia.it

